
Pesto
R E Z E P T
L I S T E

Olivenpesto

Mausohrpesto

1 Zwiebel
2-3 EL Olivenöl
50g grüne entsteinte
Oliven
1 Knoblauchzehe
ca. 2 EL
Tomatenmark
Salz, Pfeffer
Kräuter der Provence 150g (gut) geputzter

Feldsalat
2 Knoblauchzehen
2 EL Walnüsse, gehackt
20g geriebener Parmesan
125ml Olivenöl
ggf. ein paar 
Walnusshälften

Schmeckt je nach
Belieben auf frischem
oder geröstetem Brot
oder Toast oder mit

Nudeln. Bitte
entsprechend 

besorgen. 


